Le fauteuil NQ Tress est équipé de modules

de couette zippés amovibles et lavables =],

POUR L’'INCLINER EN POSITION TV

-Posez vos mains au milieu des deux accoudoirs
(coudes fléchis), serrez les accoudoirs avec vos mains.

- Poussez avec vos mains (serrées sur les accoudoirs)
vers |’avant et dans le méme temps appuyez sur le
dossier avec votre dos.

POUR L’'INCLINER EN POSITION REPOS

- Levez légérement les jambes afin de libérer la
bascule du dossier.

- Appuyez sur le dossier avec votre dos.

POUR REVENIR EN POSITION ASSIS

- Passez au préalable par la position REPOS

- Puis posez vos mains sur les deux accoudoirs (bras
tendus), serrez les accoudoirs avec vos mains.

- Tirez vers vous avec vos mains serrées (le plus loin

possible) sur les accoudoirs et dans le méme temps
appuyez sur le repose jambes avec vos mollets.



